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Цел на този документ: 

Проектът “Дърво на демокрацията” има за цел да запознае младите хора с 
демократичните ценности чрез виртуално пътешествие в историята, което изследва 
историческото развитие на демокрацията от възникването й до наши дни, и завършва с 
преглед на това как демокрацията формира основата на европейските ценности. Чрез 
този проект партньорските организации се стремят да популяризират демократичните 
ценности, както и да работят за преодоляването на расизма, ксенофобията и 
дискриминацията сред младежите в Европа. 

Целта на тази база данни е да включи всички източници, използвани по време на 
направения преглед на литературата по темата, като следва историческите периоди на 
развитие на демокрацията: 

- Древност (V-IV век пр.н.е.) 

- Период на Средновековието и Ренесанса (V-XV век) 

- Просвещение и демократични революции (XII-XIII в.) 

- XIX и началото на XX век 

- Втората световна война и съвременност 

Чрез тази база данни партньорите имат за цел да обединят всички ресурси и материали, 
които ще бъдат използвани за разработването на образователното мобилно 
приложение “Дърво на демокрацията”. 

  

База данни 

  

Древност (V-IV век пр.н.е.) 

Източник номер 1 

Име на източника Древногръцка демокрация 

Вид източник Онлайн статия 

Описание Тази онлайн статия предоставя информация за демокрацията в 
Древна Гърция - за правото на глас, за институции като 
еклесията, булето, дикастерията, както и за края на атинската 
демокрация. 



 
 

 

Линк https://www.history.com/topics/ancient-greece/ancient-greece-
democracy#section 

  

Език Английски 

  

Източник номер 2 

Име на източника Клистен 

Вид източник Онлайн статия 

Описание Тази онлайн статия предоставя информация за Клистен - 
човекът, който въвежда демокрацията в Древна Атина. 

Линк https://www.worldhistory.org/Cleisthenes/ 

 

Език Английски 

  

Източник номер 3 

Име на източника Атинската демокрация 

Вид източник Онлайн статия 

Описание Тази онлайн статия предоставя информация за атинската 
демокрация. По-конкретно, тя предоставя основна информация 
за древната демокрация, информация относно древните 

https://www.history.com/topics/ancient-greece/ancient-greece-democracy#section
https://www.history.com/topics/ancient-greece/ancient-greece-democracy#section
https://www.worldhistory.org/Cleisthenes/


 
 

 

източници, събранието и съвета, както и участието в 
управлението. 

Линк https://www.worldhistory.org/Athenian_Democracy/ 

 

Език Английски 

  

Източник номер 4 

Име на 
източника 

Атинската демокрация: кратък преглед 

Вид източник Онлайн статия 

Описание Тази онлайн статия съдържа обща информация за демокрацията 
в Древна Атина. 

Линк https://www.stoa.org/demos/article_democracy_overview@page=all
&greekEncoding=UnicodeC.html 

 

Език Английски 

  

Източник номер 5 

Име на източника Развитие на атинската демокрация 

Вид източник Онлайн статия 

https://www.worldhistory.org/Athenian_Democracy/
https://www.stoa.org/demos/article_democracy_overview@page=all&greekEncoding=UnicodeC.html
https://www.stoa.org/demos/article_democracy_overview@page=all&greekEncoding=UnicodeC.html


 
 

 

Описание Тази онлайн статия предоставя информация за развитието на 
атинската демокрация. 

Линк https://www.stoa.org/demos/article_democracy_development@pa
ge=1&greekEncoding=UnicodeC.html 

 

Език Английски 

  

Източник номер 6 

Име на източника Демокрация 

Вид източник Уеб страница 

Описание Уебсайтът на Съвета на Европа предоставя обща информация за 
понятието „демокрация“. 

Линк https://www.coe.int/en/web/compass/democracy 

 

Език Английски 

  

Източник номер 7 

Име на източника Атинска демокрация 

Вид източник Публикация 

https://www.stoa.org/demos/article_democracy_development@page=1&greekEncoding=UnicodeC.html
https://www.stoa.org/demos/article_democracy_development@page=1&greekEncoding=UnicodeC.html
https://www.coe.int/en/web/compass/democracy


 
 

 

Описание Тази публикация предоставя информация за различни аспекти 
на атинската демокрация, тъй като съдържа кратка история на 
периода, информация за статута на гражданите, политическите 
институции, както и за отговорността и участието. 

Линк https://doi.org/10.1002/9781118474396.wbept0057 

  

Език Английски 

  

Източник номер 8 

Име на източника Атинска демокрация 

Вид източник Онлайн статия 

Описание Тази статия предоставя информация за произхода на атинската 
демокрация, нейните функции, значението ѝ, както и за някои 
нейни характеристики. 

Линк https://humanidades.com/en/athenian-democracy/ 

 

Език Английски 

  

Източник номер 9 

Име на източника Как се развива демокрацията в Древна Гърция 

Вид източник Онлайн статия 

https://doi.org/10.1002/9781118474396.wbept0057
https://humanidades.com/en/athenian-democracy/


 
 

 

Описание Тази онлайн статия предоставя информация за развитието на 
демокрацията в Древна Гърция. 

Линк https://www.history.com/news/ancient-greece-democracy-origins 

 

Език Английски 

  

Източник номер 10 

Име на 
източника 

Демокрация (Древна Гърция) 

Вид източник Онлайн статия 

Описание Тази онлайн статия съдържа кратко описание на демокрацията в 
Древна Гърция. 

Линк https://education.nationalgeographic.org/resource/democracy-
ancient-greece/ 

 

Език Английски 

  

Източник номер 11 

Име на източника Аналитична теория на демокрацията: атинската демокрация 

Вид източник Публикация 

https://www.history.com/news/ancient-greece-democracy-origins
https://education.nationalgeographic.org/resource/democracy-ancient-greece/
https://education.nationalgeographic.org/resource/democracy-ancient-greece/


 
 

 

Описание В тази публикация се прави преглед на атинската демокрация и 
се описват нейните основни характеристики: активно участие 
на гражданите, основни органи, избор на членове и проведени 
реформи. 

Линк https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-39691-6_1 

 

Език Английски 

 

Период на Средновековието и Ренесанса (V-XV век) 

Източник номер 
1 

Име на източника 
„Право и законодателство в средновековна Англия“ 

Вид източник 
Статия 

Описание 
 

Линк 
https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/lqr
56&div=12&id=&page= 

Език 
Английски 

   

Източник номер 
2 

Име на 
източника 

„Народният протест и идеалите за демокрация в късноренесансова 
Италия“ 

Вид източник 
Книга 

Описание Първата книга, която анализира народния протест на 
Италианския полуостров и венецианските колонии през периода 
от 1494 до 1559 г. 

https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-39691-6_1
https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/lqr56&div=12&id=&page=
https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/lqr56&div=12&id=&page=


 
 

 

Изследва как демокрацията се променя при различни режими, 
като допринася за познаването на дългата история на 
демокрацията. 

Проследява историята на войната и последиците от нея от гледна 
точка на гражданското общество. 

Използва огромен набор от документи, като хроники, дневници, 
дипломатически депеши и търговски писма. 

Линк 
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=FIRSEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=%E2
%80%9CPopular+Protest+and+Ideals+of+Democracy+in+Late+Renaissance+Italy%E2%80%9
D&ots=q6YN3sAhSZ&sig=j66rzQv37x5JuM8W3Mfge9AYokg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E
2%80%9CPopular%20Protest%20and%20Ideals%20of%20Democracy%20in%20Late%20Rena
issance%20Italy%E2%80%9D&f=false 

Език 
Английски 

  

Източник номер 
3 

Име на 
източника 

„Военната революция и политическата промяна: произход на 
демокрацията и автокрацията в ранна модерна Европа“ 

Вид източник 
Книга 

Описание 
За да проучи произхода на демокрацията и диктатурата, Брайън 
Даунинг се фокусира върху значението на средновековните 
политически конфигурации и военната модернизация в ранния 
модерен период. Той твърди, че в края на Средновековието 
редица конституционни уредби отличават Западна Европа от 
другите части на света и я предразполагат към либерална 
демокрация. След това той разглежда как средновековният 
конституционализъм е повлиян от „военната революция“ от 
ранната модерна епоха - преминаването от децентрализирани 
феодални образувания към големи постоянни армии. Даунинг 
печели наградата „Габриел Алмънд“ на Американската 
асоциация по политически науки за дисертацията, на която се 
основава тази книга. 

Линк 
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=iET_DwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP11&dq=%E
2%80%9CThe+military+revolution+and+political+change:+Origins+of+democracy+and+autoc
racy+in+early+modern+Europe%E2%80%9D&ots=DVgz-BSF79&sig=DjttWN-
Wif6ISvxilTKFM4r0HOg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CThe%20military%20revolut
ion%20and%20political%20change%3A%20Origins%20of%20democracy%20and%20autocrac
y%20in%20early%20modern%20Europe%E2%80%9D&f=false 

Език 
Английски 

https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=FIRSEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=%E2%80%9CPopular+Protest+and+Ideals+of+Democracy+in+Late+Renaissance+Italy%E2%80%9D&ots=q6YN3sAhSZ&sig=j66rzQv37x5JuM8W3Mfge9AYokg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CPopular%20Protest%20and%20Ideals%20of%20Democracy%20in%20Late%20Renaissance%20Italy%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=FIRSEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=%E2%80%9CPopular+Protest+and+Ideals+of+Democracy+in+Late+Renaissance+Italy%E2%80%9D&ots=q6YN3sAhSZ&sig=j66rzQv37x5JuM8W3Mfge9AYokg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CPopular%20Protest%20and%20Ideals%20of%20Democracy%20in%20Late%20Renaissance%20Italy%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=FIRSEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=%E2%80%9CPopular+Protest+and+Ideals+of+Democracy+in+Late+Renaissance+Italy%E2%80%9D&ots=q6YN3sAhSZ&sig=j66rzQv37x5JuM8W3Mfge9AYokg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CPopular%20Protest%20and%20Ideals%20of%20Democracy%20in%20Late%20Renaissance%20Italy%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=FIRSEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=%E2%80%9CPopular+Protest+and+Ideals+of+Democracy+in+Late+Renaissance+Italy%E2%80%9D&ots=q6YN3sAhSZ&sig=j66rzQv37x5JuM8W3Mfge9AYokg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CPopular%20Protest%20and%20Ideals%20of%20Democracy%20in%20Late%20Renaissance%20Italy%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=FIRSEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=%E2%80%9CPopular+Protest+and+Ideals+of+Democracy+in+Late+Renaissance+Italy%E2%80%9D&ots=q6YN3sAhSZ&sig=j66rzQv37x5JuM8W3Mfge9AYokg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CPopular%20Protest%20and%20Ideals%20of%20Democracy%20in%20Late%20Renaissance%20Italy%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=iET_DwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP11&dq=%E2%80%9CThe+military+revolution+and+political+change:+Origins+of+democracy+and+autocracy+in+early+modern+Europe%E2%80%9D&ots=DVgz-BSF79&sig=DjttWN-Wif6ISvxilTKFM4r0HOg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CThe%20military%20revolution%20and%20political%20change%3A%20Origins%20of%20democracy%20and%20autocracy%20in%20early%20modern%20Europe%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=iET_DwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP11&dq=%E2%80%9CThe+military+revolution+and+political+change:+Origins+of+democracy+and+autocracy+in+early+modern+Europe%E2%80%9D&ots=DVgz-BSF79&sig=DjttWN-Wif6ISvxilTKFM4r0HOg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CThe%20military%20revolution%20and%20political%20change%3A%20Origins%20of%20democracy%20and%20autocracy%20in%20early%20modern%20Europe%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=iET_DwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP11&dq=%E2%80%9CThe+military+revolution+and+political+change:+Origins+of+democracy+and+autocracy+in+early+modern+Europe%E2%80%9D&ots=DVgz-BSF79&sig=DjttWN-Wif6ISvxilTKFM4r0HOg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CThe%20military%20revolution%20and%20political%20change%3A%20Origins%20of%20democracy%20and%20autocracy%20in%20early%20modern%20Europe%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=iET_DwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP11&dq=%E2%80%9CThe+military+revolution+and+political+change:+Origins+of+democracy+and+autocracy+in+early+modern+Europe%E2%80%9D&ots=DVgz-BSF79&sig=DjttWN-Wif6ISvxilTKFM4r0HOg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CThe%20military%20revolution%20and%20political%20change%3A%20Origins%20of%20democracy%20and%20autocracy%20in%20early%20modern%20Europe%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=iET_DwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP11&dq=%E2%80%9CThe+military+revolution+and+political+change:+Origins+of+democracy+and+autocracy+in+early+modern+Europe%E2%80%9D&ots=DVgz-BSF79&sig=DjttWN-Wif6ISvxilTKFM4r0HOg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CThe%20military%20revolution%20and%20political%20change%3A%20Origins%20of%20democracy%20and%20autocracy%20in%20early%20modern%20Europe%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=iET_DwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP11&dq=%E2%80%9CThe+military+revolution+and+political+change:+Origins+of+democracy+and+autocracy+in+early+modern+Europe%E2%80%9D&ots=DVgz-BSF79&sig=DjttWN-Wif6ISvxilTKFM4r0HOg&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CThe%20military%20revolution%20and%20political%20change%3A%20Origins%20of%20democracy%20and%20autocracy%20in%20early%20modern%20Europe%E2%80%9D&f=false


 
 

 

  

Източник номер 
4 

Име на 
източника 

„Демокрацията и глобалният ред: от модерна държава към 
космополитно управление“ 

Вид източник 
Book 

Описание 
- 

Линк 
https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/persodcho35&div=15&id=
&page= 

Език 
Испански 

  

Източник номер 
5 

Име на 
източника 

„Философите на Бога: Как средновековният свят полага основите на 
съвременната наука“ 

Вид източник 
Книга 

Описание 
Това е един силен и вълнуващ исторически разказ, който 
разкрива корените на съвременната наука в средновековния 
свят. Прилагателното „средновековен“ се е превърнало в 
синоним на бруталност и нецивилизовано поведение. И все пак 
без работата на средновековните учени нямаше да има нито 
Галилей, нито Нютон, нито научна революция. Във „Философите 
на Бога“ Джеймс Ханам развенчава много от митовете за 
Средновековието, като показва, че средновековните хора не са 
смятали, че Земята е плоска, нито пък Колумб е „доказал“, че тя е 
сфера; Инквизицията не е изгаряла никого заради науката му, 
нито пък Коперник се е страхувал от преследване; никой папа не 
се е опитвал да забрани човешката дисекция или числото нула. 
„Философите на Бога“ е празник на забравените научни 
постижения на Средновековието - постижения, които често са 
постигнати благодарение на влиянието на християнството и 
исляма, а не въпреки него. Решителен напредък е постигнат и в 

https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/persodcho35&div=15&id=&page=
https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/persodcho35&div=15&id=&page=


 
 

 

областта на технологиите: очилата и механичният часовник, 
например, са изобретени в Европа през XIII век. В своето епично 
пътешествие през шестте века история „Философите на Бога“ 
разкрива отново откритията на пренебрегвани гении като Джон 
Буридан, Никол Оресме и Томас Брадуардин, както и приноса на 
по-познати личности като Роджър Бейкън, Уилям Окам и Свети 
Тома Аквински. 

Линк 
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=16yO3c7D6EcC&oi=fnd&pg=PT8&dq=%E2
%80%9CGod%E2%80%99s+Philosophers:+How+the+Medieval+World+Laid+the+Foundations
+of+Modern+Science,%E2%80%9D&ots=mLwNbhYaBo&sig=8LfFV47YS15r7jNsKiWIKXoR-
1c&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CGod%E2%80%99s%20Philosophers%3A%20How
%20the%20Medieval%20World%20Laid%20the%20Foundations%20of%20Modern%20Scien
ce%2C%E2%80%9D&f=false 

Език 
Английски 

  

Източник номер 
6 

Име на 
източника 

„Енциклопедия на световната история“ 

Вид източник 
Статия 

Описание 
- 

Линк 
https://www.worldhistory.org/europe/ 

Език 
Английски 

  

Източник номер 
7 

Име на 
източника 

„Средновековните корени на демокрацията“ 

Вид източник 
Статия 

https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=16yO3c7D6EcC&oi=fnd&pg=PT8&dq=%E2%80%9CGod%E2%80%99s+Philosophers:+How+the+Medieval+World+Laid+the+Foundations+of+Modern+Science,%E2%80%9D&ots=mLwNbhYaBo&sig=8LfFV47YS15r7jNsKiWIKXoR-1c&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CGod%E2%80%99s%20Philosophers%3A%20How%20the%20Medieval%20World%20Laid%20the%20Foundations%20of%20Modern%20Science%2C%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=16yO3c7D6EcC&oi=fnd&pg=PT8&dq=%E2%80%9CGod%E2%80%99s+Philosophers:+How+the+Medieval+World+Laid+the+Foundations+of+Modern+Science,%E2%80%9D&ots=mLwNbhYaBo&sig=8LfFV47YS15r7jNsKiWIKXoR-1c&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CGod%E2%80%99s%20Philosophers%3A%20How%20the%20Medieval%20World%20Laid%20the%20Foundations%20of%20Modern%20Science%2C%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=16yO3c7D6EcC&oi=fnd&pg=PT8&dq=%E2%80%9CGod%E2%80%99s+Philosophers:+How+the+Medieval+World+Laid+the+Foundations+of+Modern+Science,%E2%80%9D&ots=mLwNbhYaBo&sig=8LfFV47YS15r7jNsKiWIKXoR-1c&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CGod%E2%80%99s%20Philosophers%3A%20How%20the%20Medieval%20World%20Laid%20the%20Foundations%20of%20Modern%20Science%2C%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=16yO3c7D6EcC&oi=fnd&pg=PT8&dq=%E2%80%9CGod%E2%80%99s+Philosophers:+How+the+Medieval+World+Laid+the+Foundations+of+Modern+Science,%E2%80%9D&ots=mLwNbhYaBo&sig=8LfFV47YS15r7jNsKiWIKXoR-1c&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CGod%E2%80%99s%20Philosophers%3A%20How%20the%20Medieval%20World%20Laid%20the%20Foundations%20of%20Modern%20Science%2C%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=16yO3c7D6EcC&oi=fnd&pg=PT8&dq=%E2%80%9CGod%E2%80%99s+Philosophers:+How+the+Medieval+World+Laid+the+Foundations+of+Modern+Science,%E2%80%9D&ots=mLwNbhYaBo&sig=8LfFV47YS15r7jNsKiWIKXoR-1c&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CGod%E2%80%99s%20Philosophers%3A%20How%20the%20Medieval%20World%20Laid%20the%20Foundations%20of%20Modern%20Science%2C%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=16yO3c7D6EcC&oi=fnd&pg=PT8&dq=%E2%80%9CGod%E2%80%99s+Philosophers:+How+the+Medieval+World+Laid+the+Foundations+of+Modern+Science,%E2%80%9D&ots=mLwNbhYaBo&sig=8LfFV47YS15r7jNsKiWIKXoR-1c&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CGod%E2%80%99s%20Philosophers%3A%20How%20the%20Medieval%20World%20Laid%20the%20Foundations%20of%20Modern%20Science%2C%E2%80%9D&f=false
https://www.worldhistory.org/europe/


 
 

 

Описание 
- 

Линк 
https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/jnlodmcy2
6&div=51&id=&page= 

Език 
Английски 

  

Източник номер 
8 

Име на 
източника 

„Развитието на идеята за социална демокрация и социална 
справедливост през Средновековието“ 

Вид източник 
Статия 

Описание 
Средновековната цивилизация е резултат от сливането на институции, 
произлезли от Рим, християнството и германците. Психологията на 
Средновековието произлиза от Библията и учението на отците, от римското 
право и от германския ум. Тези три категории били слети заедно, за да 
образуват онова съставно управление, общество, душа, което обозначаваме 
като „феодална епоха“. Феодализмът, във всичките му проявления, 
господства в цяла Централна и Западна Европа от девети до края на 
тринадесети век. От това състояние произлизат не само държавите и нациите 
на съвременна Европа, но и техните институции, религия, социални идеали и 
практики, психология. Грешка е да се гледа на феодалната епоха като на 
епоха на насилие и упадък. Разглеждан в най-истинската си светлина, 
феодализмът е феномен на прогрес, а не на упадък. Това е изследване на 
генезиса и развитието на една прогресивна идея, която се е развила през 
този период и която има жизненоважно значение за обществото днес, ако 
имаме очи да я видим. 

Линк 
https://www.jstor.org/stable/2764779 

Език 
Английски 

  

Източник номер 
9 

Име на 
източника 

„Демокрация: Много кратко въведение“ 

https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/jnlodmcy26&div=51&id=&page=
https://heinonline.org/HOL/LandingPage?handle=hein.journals/jnlodmcy26&div=51&id=&page=
https://www.jstor.org/stable/2764779


 
 

 

Вид източник 
Книга 

Описание 
Никое друго политическо понятие не се използва повече от 
понятието „демокрация“, а често с него се и злоупотребява. Почти 
всеки режим днес претендира, че е демократичен, но не всички 
„демокрации“ позволяват провеждането на свободна политика, а 
свободната политика е съществувала много преди 
демократичните франчайзи. 
  
Тази книга представлява кратък разказ за историята на 
доктрината и практиката на демокрацията от Древна Гърция и 
Рим до Американската, Френската и Руската революция, както и 
за практиките, свързани с нея в съвременния свят. В нея се 
твърди, че демокрацията е необходимо, но не и достатъчно 
условие за добро управление, и че идеите за върховенство на 
закона и за правата на човека в някои ситуации трябва да 
ограничават демократичните претенции. 
 

Линк 
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=Kk4JCqhq8YsC&oi=fnd&pg=PP8&dq=%E2%
80%9CDemocracy:+A+Very+Short+Introduction%E2%80%9D&ots=fJI2H2ChXa&sig=HiR7TRPb
_esAZu42iKbmO9xDvqI&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CDemocracy%3A%20A%20V
ery%20Short%20Introduction%E2%80%9D&f=false 

Език 
Английски 

  

Източник номер 
10 

Име на 
източника 

„Демокрация: Много кратко въведение“ 

Вид източник 
Статия 

Описание 
 

Линк 
https://scholar.google.com/ 

Език 
Английски 

  

https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=Kk4JCqhq8YsC&oi=fnd&pg=PP8&dq=%E2%80%9CDemocracy:+A+Very+Short+Introduction%E2%80%9D&ots=fJI2H2ChXa&sig=HiR7TRPb_esAZu42iKbmO9xDvqI&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CDemocracy%3A%20A%20Very%20Short%20Introduction%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=Kk4JCqhq8YsC&oi=fnd&pg=PP8&dq=%E2%80%9CDemocracy:+A+Very+Short+Introduction%E2%80%9D&ots=fJI2H2ChXa&sig=HiR7TRPb_esAZu42iKbmO9xDvqI&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CDemocracy%3A%20A%20Very%20Short%20Introduction%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=Kk4JCqhq8YsC&oi=fnd&pg=PP8&dq=%E2%80%9CDemocracy:+A+Very+Short+Introduction%E2%80%9D&ots=fJI2H2ChXa&sig=HiR7TRPb_esAZu42iKbmO9xDvqI&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CDemocracy%3A%20A%20Very%20Short%20Introduction%E2%80%9D&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=Kk4JCqhq8YsC&oi=fnd&pg=PP8&dq=%E2%80%9CDemocracy:+A+Very+Short+Introduction%E2%80%9D&ots=fJI2H2ChXa&sig=HiR7TRPb_esAZu42iKbmO9xDvqI&redir_esc=y#v=onepage&q=%E2%80%9CDemocracy%3A%20A%20Very%20Short%20Introduction%E2%80%9D&f=false
https://scholar.google.com/


 
 

 

Просвещение и демократични революции (XII-XIII в.) 

Източник номер 1 

Име на 
източника 

Декларация за правата на човека и гражданина. (1789). 

Вид източник Декларация 

Описание “Представителите на френския народ, като се консултираха в 
Националното събрание и като считат, че невежеството, 
забравянето или пренебрегването на правата на човека са 
единствените причини за обществените нещастия и корупцията на 
правителството, решиха да изложат в тържествена декларация, 
неотменните и свещените права на човека, така че тази 
декларация да служи непрестранно на всички членове на 
обществото, като постоянно им напомня за техните права и 
задължения; така действията на законодателната власт ще се 
съгласуват с политическите институции, които ще я спазват; така 
исканията на гражданите, основани отсега нататък на прости и 
безспорни начала, ще се насочат към спазването на конституцията 
и към всеобщото щастие.” 

Линк https://constitutionnet.org/sites/default/files/declaration_of_the_rig
hts_of_man_1789.pdf 

Език Английски 

  

Източник номер 2 

Име на 
източника 

Хамилтън, А. и Мадисън, Д. (1788). Записки на федералиста (No. 
47., No. 51.) 

Вид източник Записки на федералиста 

Описание Описание на конкретната структура на новото правителство в САЩ 
и разпределението на правомощията между отделните му части 

https://constitutionnet.org/sites/default/files/declaration_of_the_rights_of_man_1789.pdf
https://constitutionnet.org/sites/default/files/declaration_of_the_rights_of_man_1789.pdf


 
 

 

през 1788 г., както и на контрола и баланса между отделните 
ведомства. 

Линк http://pknock.com/The%20Federalist%20Papers%2047,%2048,%2051
.pdf 

Език Английски 

  

Източник номер 3 

Име на 
източника 

Лок, Дж. (1689). Втори трактат за управлението. 

Вид източник Философски труд 

Описание „Тези оцелели страници, надявам се, са достатъчни, за да 
утвърдят трона на нашия велик възстановител, настоящия ни крал 
Уилям; да обосноват титлата му на трона въз основа на съгласието 
на народа, което е единствената законна основа за управление и 
което той притежава по-пълно и ясно от всеки друг владетел в 
християнския свят; и да оправдаят пред света народа на Англия, 
чиято любов към справедливите и естествените му права и 
решимостта му да ги запази спаси тази нация, когато тя беше на 
ръба на робството и разрухата при крал Джеймс II -“ Описание на 
Лок 

Линк https://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/locke1689a.pdf 

Език Английски 

  

Източник номер 4 

http://pknock.com/The%20Federalist%20Papers%2047,%2048,%2051.pdf
http://pknock.com/The%20Federalist%20Papers%2047,%2048,%2051.pdf
https://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/locke1689a.pdf


 
 

 

Име на 
източника 

Уолстънкрафт, М. (1792). Отстояване на правата на жената 

Вид източник Философски труд 

Описание Това произведение се появява през 1792 г., когато Талейран - 
както обикновено го наричат днес - е активен участник във 
висшите етажи на развиващата се Френска революция. През 1791 
г. е създадена конституция, която установява Франция като 
конституционна монархия. До прословутото „управление на 
терора“ остава още една година. Две години по-рано 
Уолстънкрафт публикува защита на революцията срещу Бърк, 
озаглавена „Защита на правата на човека“ (A Vindication of the 
Rights of Men). 

Линк https://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/wollstonecraft1792.
pdf 

Език Английски 

  

Източник номер 5 

Име на 
източника 

Монтескьо, К. (1748). Духът на законите. 

Вид източник Книга 

Описание „Най-напред разгледах човечеството; и резултатът от моите 
размисли беше, че сред такова безкрайно разнообразие от закони 
и нрави то не се е ръководело единствено от каприза на 
фантазията. Изложих първите принципи и установих, че 
конкретните случаи следват по естествен начин от тях; че 
историята на всички народи е само следствие от тях; и че всеки 
конкретен закон е свързан с друг закон или зависи от някой друг с 
по-обща степен.“ - Описание на Монтескьо 

https://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/wollstonecraft1792.pdf
https://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/wollstonecraft1792.pdf


 
 

 

Линк https://historyofeconomicthought.mcmaster.ca/montesquieu/spiritofl
aws.pdf 

Език Английски 

  

Източник номер 6 

Име на 
източника 

Палмър, Р. Р. (1959). Епохата на демократичните революции: 
политическа история на Европа и Америка, 1760-1800 г. 

Вид източник Книга 

Описание Политическа история на Европа и Америка, 1760-1800 г. 

Линк https://www.bard.edu/library/pdfs/archives/2023/06/Palmer-
TheAgeOfTheDemocraticRevolution.pdf 

Език Английски 

  

Източник номер 7 

Име на 
източника 

Дарнтън, Р. (1979). „Бизнесът на Просвещението: издателска 
история на Енциклопедията, 1775 – 1800 г.” 

Вид източник Книга 

https://historyofeconomicthought.mcmaster.ca/montesquieu/spiritoflaws.pdf
https://historyofeconomicthought.mcmaster.ca/montesquieu/spiritoflaws.pdf
https://www.bard.edu/library/pdfs/archives/2023/06/Palmer-TheAgeOfTheDemocraticRevolution.pdf
https://www.bard.edu/library/pdfs/archives/2023/06/Palmer-TheAgeOfTheDemocraticRevolution.pdf


 
 

 

Описание Книгата разширява разбирането за много аспекти на ранната 
модерна история, тъй като „l'histoire du livre“, както е известна във 
Франция, се насочва към различни въпроси, свързани с 
историческите изследвания: Как великите интелектуални 
движения като Просвещението се разпространяват в обществото? 
Докъде са стигнали, колко дълбоко са проникнали? Каква форма 
придобива мисълта на философите, когато се е материализира в 
книги, и какво разкрива този процес за предаването на идеите? 
Дали материалната база на литературата и технологията на 
нейното производство са имали голямо значение за нейната 
същност и разпространение? Въпросите могат да се умножават 
безкрайно, защото книгата засяга широк спектър от човешката 
дейност. 

Линк https://dash.harvard.edu/bitstream/1/22824057/1/Business.pdf 

Език Английски 

  

Източник номер 8 

Име на 
източника 

Русо, Ж. (1762). Общественият договор. 

Вид източник Философски труд 

Описание Основното твърдение, което се застъпва в теорията на 
обществения договор, е, че правото и политическият ред не са 
естествени, а човешки творения. Общественият договор и 
политическият ред, който той създава, са просто средства за 
постигане на една цел - ползата за участващите индивиди - и са 
легитимни само дотолкова, доколкото те изпълняват своята част 
от споразумението. 

Линк   

https://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/rousseau1762.pdf 

https://dash.harvard.edu/bitstream/1/22824057/1/Business.pdf
https://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/rousseau1762.pdf


 
 

 

Език Английски 

  

Източник номер 9 

Име на 
източника 

Конституция на САЩ. (1787). 

Вид източник Основен закон 

Описание Написана през 1787 г., ратифицирана през 1788 г. и действаща от 
1789 г., Конституцията на САЩ е най-дълго запазеният писмен 
основен закон. 

Линк https://www.senate.gov/civics/resources/pdf/US_Constitution-
Senate_Publication_103-21.pdf 

Език Английски 

  

Източник номер 10 

Име на източника Волтер. (1759). Кандид. 

Вид източник Философски труд 

Описание Сатирично пътешествие из глупостта на оптимизма и човешкото 
страдание, разобличаващо обществените абсурди и 
религиозното лицемерие. 

Линк http://www.esp.org/books/voltaire/candide.pdf 

Език Английски 

https://www.senate.gov/civics/resources/pdf/US_Constitution-Senate_Publication_103-21.pdf
https://www.senate.gov/civics/resources/pdf/US_Constitution-Senate_Publication_103-21.pdf
http://www.esp.org/books/voltaire/candide.pdf


 
 

 

 XIX и началото на XX век 

 

Източник номер 1 

Име на източника Движение за граждански права 

Вид източник Уеб страница 

Описание Движението за граждански права е ключова социална и 
политическа кампания в Съединените щати, основно през 50-те 
и 60-те години на ХХ век, насочена към прекратяване на 
расовата сегрегация и дискриминацията срещу 
афроамериканците. Този ресурс предоставя информация, 
статии и мултимедийно съдържание, в които се разглеждат 
ключови събития, фигури и важни моменти от Движението за 
граждански права. 

Линк https://www.history.com/topics/black-history/civil-rights-
movement 

 

Език Английски 

  

  

Източник номер 2 

Име на 
източника 

Въведение: Сложните и взаимни връзки между правото на глас 
и другите форми на активизъм 

Вид източник Статия 

Описание Тази статия предлага научен анализ на различни аспекти на 
Движението за граждански права, включително исторически 
контекст, ключови събития, влиятелни фигури и въздействието 
на движението върху обществото. Читателите могат да очакват 

https://www.history.com/topics/black-history/civil-rights-movement
https://www.history.com/topics/black-history/civil-rights-movement


 
 

 

задълбочено разглеждане и тълкуване на многостранния 
характер на това значимо социално и политическо движение. 

Линк https://journals.openedition.org/transatlantica/19310 

Език Английски 

  

  

Източник номер 3 

Име на източника Демокрация 

Вид източник Енциклопедия 

Описание Този материал предлага цялостен преглед на демокрацията 
като форма на управление, като изследва нейното историческо 
развитие, принципи, теории и съвременни приложения. 
Читателите могат да очакват подробни описания на различни 
аспекти на демокрацията, включително нейните различни 
форми (напр. пряка демокрация, представителна демокрация), 
ключови мислители и философи, свързани с демократичните 
принципи, както и предизвикателствата и дебатите, свързани с 
практиката и прилагането на демократичните системи по света. 

Линк https://www.britannica.com/topic/democracy 

 

Език Английски 

  

  

  

https://journals.openedition.org/transatlantica/19310
https://www.britannica.com/topic/democracy


 
 

 

  

Източник 
номер 

4 

Име на 
източника 

Индустриализация, труд и живот 

Вид източник Статия 

Описание Тази статия е насочена към изследване на въздействието на 
индустриализацията върху труда и ежедневието. Тя обхваща 
теми като появата на фабриките, урбанизацията, условията на 
труд, работническите движения и социалните промени, 
предизвикани от индустриализацията. 

Линк https://education.nationalgeographic.org/resource/industrialization-
labor-and-life/ 

 

Език Английски 

  

  

Източник номер 5 

Име на източника Рицари на труда 

Вид източник Статия 

Описание Този ресурс предлага информация и мултимедийно 
съдържание, в което подробно са описани историята, 
ключовите фигури, принципите, дейностите и влиянието на 
Рицарите на труда върху работническото движение и по-
широката социална динамика по онова време. 

https://education.nationalgeographic.org/resource/industrialization-labor-and-life/
https://education.nationalgeographic.org/resource/industrialization-labor-and-life/


 
 

 

Линк https://www.history.com/topics/19th-century/knights-of-labor 

 

Език Английски 

  

  

Източник номер 6 

Име на източника Работническо движение 

Вид източник Статия 

Описание Този ресурс предоставя информация и мултимедийно 
съдържание, в което се обсъждат различни аспекти на труда 
през XIX век, включително възхода на индустриализацията, 
условията на труд, работническите движения, стачките и 
развитието на трудовите права и разпоредби. Читателите могат 
да проучат историческия контекст и значението на трудовите 
въпроси за формирането на общественото и икономическото 
развитие през този ключов период от историята. 

Линк https://www.history.com/topics/19th-century/labor 

 

Език Английски 

  

Източник номер 7 

Име на 
източника 

Испанската конституция от 1876 г. 

https://www.history.com/topics/19th-century/knights-of-labor
https://www.history.com/topics/19th-century/labor


 
 

 

Вид източник Статия 

Описание Статията обхваща различни аспекти на конституцията, 
включително историческия контекст, съдържанието, процеса на 
изготвяне, основните разпоредби, въздействието върху 
испанската политика и общество и значението ѝ в по-широкия 
исторически разказ за Испания. Читателите могат да намерят 
подробен поглед върху политическото и конституционното 
развитие на Испания през този период. 

Линк https://history-spain.blogspot.com/2015/04/text-analysis-1876-
constitution.html  

Език Английски 

  

  

Източник номер 8 

Име на 
източника 

Втора френска република 

Вид източник Статия 

Описание Този ресурс предоставя преглед на историческия период във 
Франция между 1848 и 1852 г., известен като Втората 
република. Той включва информация за политическия, 
социалния и икономическия контекст, довел до създаването на 
републиката, за ключовите събития по време на нейното 
съществуване, за забележителните личности, за промените в 
управлението и обществото и в крайна сметка за нейното 
разпадане и преминаването към Втората френска империя при 
Наполеон III. Читателите могат да намерят цялостно изследване 
на този ключов период от френската история, включително 
неговите политически движения, реформи и 
предизвикателства. 

https://history-spain.blogspot.com/2015/04/text-analysis-1876-constitution.html
https://history-spain.blogspot.com/2015/04/text-analysis-1876-constitution.html


 
 

 

Линк https://courses.lumenlearning.com/suny-hccc-
worldhistory2/chapter/the-second-french-
republic/#:~:text=The%20French%20Second%20Republic%20was,m
otto%20Libert%C3%A9%2C%20%C3%89galit%C3%A9%2C%20Frater
nit%C3%A9.   

 

Език Английски 

  

  

Източник номер 9 

Име на източника Закон за реформата от 1832 г. 

Вид източник Статия 

Описание Този ресурс предлага преглед на Закона за реформата - важен 
законодателен акт в британската история, който има за цел да 
реформира избирателната система. Той включва информация 
за контекста, довел до приемането на закона, неговите 
разпоредби, въздействието му върху британската политика и 
общество, както и ролята му в по-широкия процес на 
демократични реформи в Обединеното кралство през XIX век. 
Читателите могат да намерят подробен поглед върху 
политическата динамика и социалните промени, съпътстващи 
Закона за реформата от 1832 г. 

Линк https://learn.saylor.org/mod/book/tool/print/index.php?id=67279   

 

Език Английски 

  

https://courses.lumenlearning.com/suny-hccc-worldhistory2/chapter/the-second-french-republic/#:~:text=The%20French%20Second%20Republic%20was,motto%20Libert%C3%A9%2C%20%C3%89galit%C3%A9%2C%20Fraternit%C3%A9
https://courses.lumenlearning.com/suny-hccc-worldhistory2/chapter/the-second-french-republic/#:~:text=The%20French%20Second%20Republic%20was,motto%20Libert%C3%A9%2C%20%C3%89galit%C3%A9%2C%20Fraternit%C3%A9
https://courses.lumenlearning.com/suny-hccc-worldhistory2/chapter/the-second-french-republic/#:~:text=The%20French%20Second%20Republic%20was,motto%20Libert%C3%A9%2C%20%C3%89galit%C3%A9%2C%20Fraternit%C3%A9
https://courses.lumenlearning.com/suny-hccc-worldhistory2/chapter/the-second-french-republic/#:~:text=The%20French%20Second%20Republic%20was,motto%20Libert%C3%A9%2C%20%C3%89galit%C3%A9%2C%20Fraternit%C3%A9
https://courses.lumenlearning.com/suny-hccc-worldhistory2/chapter/the-second-french-republic/#:~:text=The%20French%20Second%20Republic%20was,motto%20Libert%C3%A9%2C%20%C3%89galit%C3%A9%2C%20Fraternit%C3%A9
https://learn.saylor.org/mod/book/tool/print/index.php?id=67279


 
 

 

Източник номер 10 

Име на 
източника 

Движение за избирателни права на жените 

Вид източник Статия 

Описание Този ресурс предлага изчерпателен преглед на движението за 
избирателно право на жените, което се бори за правото на 
жените да гласуват. В него са разгледани различни аспекти на 
движението, включително историческият му контекст, 
основните фигури и организации, участвали в него, 
използваните стратегии и тактики, постигнатите законодателни 
и политически успехи, както и по-широкото социално и 
културно въздействие на придобиването на избирателни права 
от жените. Читателите могат да намерят подробна информация 
за глобалната борба за избирателни права на жените, 
обхващаща различни държави и периоди от време. 

Линк https://www.theworldwar.org/learn/about-wwi/womens-suffrage 

 

Език Английски 

  

 

Втората световна война и съвременност 

Източник номер 1 

Име на 
източника 

Глобалната Студена война: намеса в третия свят и формирането 
на нашето време 

Вид източник Издание на Cambridge University 

Описание Студената война между бившия Съветски съюз и Съединените 
американски щати оформя по незаличим начин света, в който 

https://www.theworldwar.org/learn/about-wwi/womens-suffrage


 
 

 

живеем днес - особено международната политика, икономиката 
и военното дело... 

Линк https://www.cambridge.org/core/journals/journal-of-global-
history/article/abs/global-cold-war-third-world-interventions-and-
the-making-of-our-times-by-odd-arne-westad-cambridge-
cambridge-university-press-2005-pp-498-isbn-13-
9780521853644/CD00468D811D7B405AEDA2A24E9B685C 

 

Език Английски 

  

  

Източник номер 2 

Име на източника Един живот в мир и война 

Вид източник Книга 

Описание Автобиографията на Брайън Ъркхарт, чийто живот през първите 
40 години от съществуването на Организацията на обединените 
нации е повече или по-малко синоним на този на 
организацията. 

Линк https://www.abebooks.com/Life-Peace-Urquhart-Brian-
Harpercollins/31143018509/bd 

 

Език Английски 

 

  

https://www.cambridge.org/core/journals/journal-of-global-history/article/abs/global-cold-war-third-world-interventions-and-the-making-of-our-times-by-odd-arne-westad-cambridge-cambridge-university-press-2005-pp-498-isbn-13-9780521853644/CD00468D811D7B405AEDA2A24E9B685C
https://www.cambridge.org/core/journals/journal-of-global-history/article/abs/global-cold-war-third-world-interventions-and-the-making-of-our-times-by-odd-arne-westad-cambridge-cambridge-university-press-2005-pp-498-isbn-13-9780521853644/CD00468D811D7B405AEDA2A24E9B685C
https://www.cambridge.org/core/journals/journal-of-global-history/article/abs/global-cold-war-third-world-interventions-and-the-making-of-our-times-by-odd-arne-westad-cambridge-cambridge-university-press-2005-pp-498-isbn-13-9780521853644/CD00468D811D7B405AEDA2A24E9B685C
https://www.cambridge.org/core/journals/journal-of-global-history/article/abs/global-cold-war-third-world-interventions-and-the-making-of-our-times-by-odd-arne-westad-cambridge-cambridge-university-press-2005-pp-498-isbn-13-9780521853644/CD00468D811D7B405AEDA2A24E9B685C
https://www.cambridge.org/core/journals/journal-of-global-history/article/abs/global-cold-war-third-world-interventions-and-the-making-of-our-times-by-odd-arne-westad-cambridge-cambridge-university-press-2005-pp-498-isbn-13-9780521853644/CD00468D811D7B405AEDA2A24E9B685C
https://www.abebooks.com/Life-Peace-Urquhart-Brian-Harpercollins/31143018509/bd
https://www.abebooks.com/Life-Peace-Urquhart-Brian-Harpercollins/31143018509/bd


 
 

 

Източник номер 3 

Име на източника Тъмният континент: двадесетият век в Европа 

Вид източник Книга 

Описание Безпощадна и интелигентна алтернативна история на ХХ век, 
която предлага провокативна визия за миналото, настоящето и 
бъдещето на Европа. 

Линк https://www.amazon.com/Dark-Continent-Europes-Twentieth-
Century/dp/067975704X 

 

Език Английски 

  

  

Източник номер 4 

Име на източника Преглед: Съединените щати: Поддръжник, а не лидер 

Вид източник Статия на Oxford University 

Описание Diplomatic History е официалното списание на Society for 
Historians of American Foreign Relations (SHAFR). Списанието се 
обръща към читатели от най-различни дисциплини, 
включително американски изследвания, международна 
икономика, американска история, изследвания на 
националната сигурност и латиноамерикански, азиатски, 
африкански, европейски и близкоизточни изследвания. 

Линк https://www.jstor.org/stable/44376143 

 

https://www.amazon.com/Dark-Continent-Europes-Twentieth-Century/dp/067975704X
https://www.amazon.com/Dark-Continent-Europes-Twentieth-Century/dp/067975704X
https://www.jstor.org/stable/44376143


 
 

 

Език Английски 

  

  

Източник номер 5 

Име на източника Демокрацията и политиката на САЩ в Латинска Америка през 
годините на Труман. 

Вид източник Книга (Oxford Academy) 

Описание Един солиден научен труд, който оспорва представата за 
Съединените щати като „разярен орел“ в отношенията им с 
Латинска Америка. Той ще се хареса на специалистите по 
латиноамерикански изследвания, история на дипломацията на 
САЩ и международни отношения и вероятно ще влезе в 
списъците със задължителна литература на завършващите 
студенти в тези области. 

Линк https://upf.com/book.asp?id=9780813033426 

 

Език Английски 

  

Източник номер 6 

Име на източника Студената война и съветската несигурност: Годините на Сталин. 

Вид източник Книга 

https://upf.com/book.asp?id=9780813033426


 
 

 

Описание В това дългоочаквано продължение на прочутата си книга 
„Пътят на Русия към Студената война“ (1979 г.) Войтех Мастни 
предлага задълбочен преглед на първите години на Студената 
война, като се опира на обширните си изследвания в 
новооткритите съветски архиви. Точно както предишният том 
предлага подробен анализ на външната политика на Йосиф 
Сталин по време на Втората световна война, „Студената война и 
съветската несигурност“ предоставя на читателите също 
толкова превъзходен анализ на външната политика на Сталин 
през последните му години. Съчетавайки важни нови данни с 
аналитичните умения на един от водещите авторитети в 
областта на изследването на Съветския съюз, тази книга 
осветлява един решаващ период от най-новата световна 
история. 

Линк https://www.amazon.com/Cold-War-Soviet-Insecurity-
Stalin/dp/0195126599 

 

Език Английски 

  

  

Източник номер 7 

Име на 
източника 

Десетилетия на криза: Централна и Източна Европа преди 
Втората световна война 

Вид източник Книга 

Описание Само ако разберем бурната история на Централна и Източна 
Европа през първата половина на ХХ век, можем да се надяваме 
да разберем конфликтите и кризите, които следват Втората 
световна война, а след нея и краха на контролирания от 
Съветския съюз държавен социализъм. Иван Беренд разглежда 
отблизо съдбоносните десетилетия преди Втората световна 
война и дванадесетте държави, чието отсъствие от списъка на 

https://www.amazon.com/Cold-War-Soviet-Insecurity-Stalin/dp/0195126599
https://www.amazon.com/Cold-War-Soviet-Insecurity-Stalin/dp/0195126599


 
 

 

основните играчи само по себе си, според него, е достатъчно, за 
да ускори голяма част от сътресенията. 

Линк https://www.ucpress.edu/book/9780520229013/decades-of-crisis 

 

Език Английски 

  

Източник номер 8 

Име на източника Наръчник за политическа, социална и икономическа 
трансформация, Волфганг Меркел 

Вид източник Наръчник 

Описание Политическата, социалната и икономическата трансформация е 
сложно историческо явление. Тя може да бъде адекватно 
анализирана само чрез мултидисциплинарен подход. 
Настоящият наръчник обединява международен екип от учени, 
които са специалисти в съответните изследователски области. 
Те представят своите теории и методи в изследванията на 
трансформацията. 

Линк https://academic.oup.com/book/7722 

 

Език Английски 

  

https://www.ucpress.edu/book/9780520229013/decades-of-crisis
https://academic.oup.com/book/7722


 
 

 

Източник номер 9 

Име на 
източника 

Избухването на Втората световна война и нейното въздействие 
върху колониите 

Вид източник Книга 

Описание След края на Втората световна война в колониите се надига вълна 
от вълнения и националистическата агитация придобива все по-
голяма сила. Това поставя началото на процес на деколонизация 
в Азия и Африка. В Югоизточна Азия холандците водят губеща 
война, но през 1949 г. най-накрая признават независимостта на 
Индонезия, бившата Нидерландска Източна Индия. Развитието 
на събитията в Индонезия, холандска колония, и Филипините, 
американска колония, е разгледано като казуси в тази книга. 

Линк https://www.selfstudys.com/uploads/pdf/SX7Al1CgW2R1nZVJRQ22.
pdf 

 

Език Английски 

  

Източник номер 10 

Име на 
източника 

Планът „Маршал“: Америка, Великобритания и възстановяването 
на Западна Европа, 1947-1952 г. 

Вид източник Книга 

https://www.selfstudys.com/uploads/pdf/SX7Al1CgW2R1nZVJRQ22.pdf
https://www.selfstudys.com/uploads/pdf/SX7Al1CgW2R1nZVJRQ22.pdf


 
 

 

Описание Планът „Маршал“ е нещо повече от усилие за предоставяне на 
американска помощ за икономическото възстановяване на 
Европа. Американските официални лица се надяват да 
преобразят Западна Европа в по-малка версия на интегрираната 
капиталистическа икономика с единен пазар, съществуваща в 
Съединените щати. Акцентът, който професор Хоган поставя 
върху интеграцията, е част от една голяма нова интерпретация, 
която разглежда плана „Маршал“ като продължение на 
развитието на американската вътрешна и външна политика, което 
се простира през междувоенния период до епохата на прогреса. 
Майкъл Хоган е професор по история в Държавния университет в 
Охайо и редактор на „Дипломатическа история“. 

Линк https://books.google.gr/books/about/The_Marshall_Plan.html 

 

Език Английски 

  

Източник номер 11 

Име на източника Фукуяма, Ф., Краят на историята? 

Вид източник Статия 

Описание Фукуяма твърди, че на историята трябва да се гледа като на 
еволюционен процес, и че краят на историята в този смисъл 
означава, че либералната демокрация е окончателната форма 
на управление за всички нации. 

Линк https://www.jstor.org/stable/24027184?read-
now=1&seq=1#page_scan_tab_contents  

Език Английски 

  

https://books.google.gr/books/about/The_Marshall_Plan.html
https://www.jstor.org/stable/24027184?read-now=1&seq=1#page_scan_tab_contents
https://www.jstor.org/stable/24027184?read-now=1&seq=1#page_scan_tab_contents


 
 

 

Източник номер 12 

Име на 
източника 

Рандал, С., Демокрацията и епохата след Студената война 

Вид източник Книга 

Описание Рандал Л. Швелер изследва и анализира демократичните 
процеси след края на Студената война. 

Линк https://link.springer.com/chapter/10.1057/9781403905277_3 

  

Език Английски 

  

Източник номер 13 

Име на източника Доклади на Freedom House 

Вид източник Доклади 

Описание Freedom House оценява достъпа на хората до политически права 
и граждански свободи в 210 страни и територии чрез годишния 
си доклад „Свободата в света“. Индивидуалните свободи - от 
правото на глас до свободата на изразяване и равенството пред 
закона - могат да бъдат засегнати от държавни или недържавни 
субекти. Кликнете върху името на държавата, за да получите 
достъп до пълния доклад за страната. 

Линк https://freedomhouse.org/countries/freedom-world/scores 

 

Език Английски 

https://link.springer.com/chapter/10.1057/9781403905277_3
https://freedomhouse.org/countries/freedom-world/scores


 
 

 

  

Източник номер 14 

Име на източника Алтман, Д., Демократичните предизвикателства в съвременния 
свят 

Вид източник Научна статия 

Описание В този документ се разглежда понятието за демокрация и 
връзката между демокрацията и човешкото развитие. В него се 
твърди, че концептуализирането и насърчаването на 
демокрацията е изключително трудна и противоречива задача. 
Поради голямото разнообразие от държави и реалности по 
света е невъзможно да се намери магическа формула за 
постигане на демокрация, подобряване на върховенството на 
закона, разширяване на гражданското участие и укрепване на 
гражданските права и политическите свободи. 

Линк https://www.academia.edu/62850227/Democratic_Challenges_in_t
he_Contemporary_World 

  

Език Английски 

  

Източник номер 15 

Име на източника Демокрация и права на човека: Ролята на ООН, Дискусионен 
документ 2013 г., Международен институт за подпомагане на 
демокрацията и изборите 

Вид източник Дискусионен документ 

https://www.academia.edu/62850227/Democratic_Challenges_in_the_Contemporary_World
https://www.academia.edu/62850227/Democratic_Challenges_in_the_Contemporary_World


 
 

 

Описание В този документ се изследва връзката между демокрацията и 
правата на човека, като се признава, че те са взаимозависими. В 
него се съдържат наблюдения и препоръки относно работата на 
системата на ООН и нейната роля в изграждането на 
приобщаваща рамка за демократично управление, основано на 
правата на човека. 

Линк https://www.idea.int/sites/default/files/publications/democracy-
and-human-rights-the-role-of-the-united-nations.pdf 

 

Език Английски 

  

Източник номер 16 

Име на източника Pietrzyk, M., Обяснение на реда след Студената война: Подходът 
на международното общество, Университет Джордж Вашингтон 

Вид източник Статия 

Описание В тази статия се разглежда редът след Втората световна война и 
последвалите процеси на демократизация. 

Линк https://ciaotest.cc.columbia.edu/conf/pim01/ 

  

Език Английски 

  

Източник номер 17 

https://www.idea.int/sites/default/files/publications/democracy-and-human-rights-the-role-of-the-united-nations.pdf
https://www.idea.int/sites/default/files/publications/democracy-and-human-rights-the-role-of-the-united-nations.pdf
https://ciaotest.cc.columbia.edu/conf/pim01/


 
 

 

Име на 
източника 

Шолте, Й., „Реконструкция на съвременната демокрация“, 
Университет Уоруик 

Вид източник Статия 

Описание В тази статия първо се развива общо разбиране за демокрацията; 
след това се разглеждат протичащите в момента трансформации; 
и накрая се разработва петстранна реконструкция на 
демокрацията, за да се отговори на променените обстоятелства. 

Линк https://www.repository.law.indiana.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=
1375&context=ijgls 

  

Език Английски 

  

Източник номер 18 

Име на източника Учебник по политически науки на NCERT: Демокрацията в 
съвременния свят 

Вид източник Книга 

Описание Тази книга е образователен ресурс по демокрация, включващ 
казуси и творчески задачи за ученици. В първата глава виждаме 
как демокрацията се е разпространила през последните сто 
години във все повече страни по света. Повече от половината от 
независимите държави в света днес са демокрации. 
Разширяването на демокрацията обаче не е гладко и 
праволинейно. В различните страни тя преминава през възходи 
и падения, и все още остава нестабилно и несигурно постижение. 

Линк https://ncert.nic.in/ncerts/l/iess401.pdf 

  

https://www.repository.law.indiana.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1375&context=ijgls
https://www.repository.law.indiana.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1375&context=ijgls
https://ncert.nic.in/ncerts/l/iess401.pdf


 
 

 

Език Английски 

  

Източник номер 19 

Име на източника Предизвикателства пред изграждането на демокрация, 
препоръки за нова шведска политика за изграждане на 
демокрация, Международен институт за подпомагане на 
демокрацията и изборите 

 

Вид източник Доклад 

Описание В доклада са направени заключения и са обобщени основните 
съвети и ключови въпроси, които са повдигнати по време на 
дискусиите по време на семинар на тема „Предизвикателства 
пред изграждането на демокрация“, проведен през 2007 г. от 
шведския посланик за демокрация в сътрудничество с 
International IDEA. Съществуват няколко конкретни препоръки, 
които могат да вдъхновят не само шведската политика в областта 
на демокрацията, но и други практикуващи специалисти и 
членове на общността за изграждане на демокрация. 

Линк https://www.corteidh.or.cr/tablas/25040.pdf 

  

Език Английски 

  

Източник номер 20 

Име на източника Де Мескита, Б., Даунс, Г., Смит, А., Шериф, Ф., „Мислене в 
рамките на кутията: по-задълбочен поглед върху демокрацията 
и правата на човека“, International Studies Quarterly© 2005 
Oxford University Press 

https://www.corteidh.or.cr/tablas/25040.pdf


 
 

 

Вид източник Статия 

Описание В статията се разглежда връзката между демокрацията и 
правата на човека и се твърди, че само държавите с най-високо 
равнище на демокрация, а не тези, които просто се определят 
като демократични, са свързани с по-добри практики в областта 
на правата на човека. В нея също така се посочва, че отчетността 
е критична характеристика, която кара пълноценните 
демокрации да спазват правата на човека, докато ограничената 
отчетност обикновено забавя прогреса по отношение на правата 
на човека. 

Линк https://www.jstor.org/stable/3693602?read-now=1&seq=1 

  

Език Английски 

  

  

 

 

 

https://www.jstor.org/stable/3693602?read-now=1&seq=1

